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Normativa sobre desfibriladores externos
en Canarias. oecrero 157/2015, de 18 de junio.

Regulacion / obligacion de instalacion y uso de desfibriladores externos en Canarias,
legislacion sobre formacidn en desfibriladores externos, instalaciones para espacios
cardioprotegidos y su mantenimiento en la comunidad de las Islas Canarias.

¢, Qué dice la normativa sobre desfibriladores?

Resumen decreto:

DECRETO 157/2015, de 18 de junio, que aprueba el Reglamento por el que se regula la
utilizacion de desfibriladores semiautomaticos y automaticos externos por los primeros
intervinientes en la Comunidad Auténoma de Canarias.

- Objeto y ambito de aplicacion.

El objeto de este Reglamento es la regulacion de la utilizacion, fuera de los centros
sanitarios, de los desfibriladores semiautomaticos y automaticos externos (en adelante
DESA) por los primeros intervinientes, ante una situacion de parada cardiaca en la
Comunidad Auténoma de Canarias.

- Requisitos de funcionamiento.

1. Los DESA que sean instalados de conformidad con lo establecido en el presente
Reglamento deberan cumplir los requisitos establecidos en cada momento por la
legislacion vigente en materia de productos sanitarios.

2. Los DESA deberan ser instalados y mantenidos en las condiciones especificadas por
su fabricante, de forma que conserven la seguridad y prestaciones previstas en la
totalidad de su periodo de utilizacion.

- Instalacion, utilizacion y mantenimiento de los
desfibriladores semiautomaticos y automaticos externos.

La instalacidn, y mantenimiento de los DESA debera cumplir, ademas, las siguientes
normas:

1. Quedaran obligados a disponer de un DESA en condiciones aptas de funcionamiento

y listo para su uso inmediato las personas fisicas o juridicas responsables de la gestion o
explotacion de los siguientes espacios o lugares:
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intercambiadores de
transporte terrestre en poblaciones de méas de 50.000
habitantes.

* Todos los aeropuertos.

* Todos los puertos comerciales.

* Los hoteles con mas de 1.000 plazas.

* Instalaciones, centros, complejos deportivos publicos de poblaciones de mas de
50.000 habitantes y con una afluencia media diaria superior a 1.000 usuarios, teniendo
en cuenta todos sus espacios disponibles y aquellas con menor ocupacion que realicen
terapias rehabilitadoras. Quedan excluidas aquellas instalaciones de uso privado.

* Establecimientos dependientes de las administraciones publicas de poblaciones de
mas de 50.000 habitantes y con una afluencia media diaria superior a 1.000 usuarios,
teniendo en cuenta todos sus espacios disponibles.

* Teatros municipales, auditorios y salas de congresos con un aforo superior a 1.000
personas.

* Grandes establecimientos comerciales y centros comerciales.
2. Se establece la recomendacion de disponer de un DESA en los siguientes lugares:

* Estaciones e intercambiadores de transporte terrestre en poblaciones de méas de 20.000
habitantes.

* Instalaciones, centros, complejos deportivos publicos o privados con una afluencia
media diaria superior a 500 personas.

* Los hoteles con entre 700 y 1.000 plazas.

* Barcos y aviones de pasajeros que operan lineas interinsulares.

* Servicios de emergencia no sanitarias que puedan ser primeros intervinientes tales
como bomberos, policia local y proteccion civil en poblaciones con méas de 20.000
habitantes.

* Centros educativos con una afluencia media diaria superior a 2.000 personas.

3. En los organismos, instituciones, empresas publicas o privadas y comunidades de
propietarios se colocara, en lugar visible y de cara al pablico, un cartel indicativo de la

existencia y ubicacion de un DESA y se dispondra de la sefializacion suficiente para
indicar su localizacion precisa y dirigir hacia ella a un posible usuario.
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para la utilizacion de desfibriladores
semiautomaticos y automaticos externos.

1. La Consejeria competente en materia de sanidad, a través de la ESSSCAN, acreditaré
para la utilizacion del DESA a las personas que hayan superado los cursos de formacién
inicial en soporte vital basico y desfibrilacion semiautomatica externa previstos en el
presente Reglamento. Para ello se cumplimentara el Anexo 5.

2. La acreditacion tendréa un plazo de vigencia de tres afios, debiendo ser renovada antes
de su vencimiento mediante la superacion de la formacion continuada prevista en el
Anexo 1 de este Reglamento.

3. La no superacion o no participacion en este curso de formacion continuada, en cada
periodo trienal correspondiente, dara lugar a la pérdida de la acreditacion.

ANEXO 1
PROGRAMA DE FORMACION INICIAL Y CONTINUADA PARA LA

CAPACITACIOh_l DE LA UTII,IZACION DE LOS DISPOSITIVOS DE
DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA EXTERNA.

FORMACION INICIAL

El curso de formacién inicial en Soporte Vital Basico y Desfibrilacion Externa
Semiautomatica (SVB y DESA) estara basado en las recomendaciones
vigentes elaboradas por la comunidad cientifica internacional encabezada por
el European Resuscitation Council (ERC)y por la American Heart Association
(AHA) y adaptadas a nuestro entorno por el Consejo Espafiol de Resucitacion
(CERCP). Dichas recomendaciones también se incorporaran a las
metodologias, manuales y material audiovisual.

1 PORT

Objetivo; capacitar al alumno para la identificacion y actuacion inicial con

medios basicos en caso de parada cardiaca.

Duracion: 4 horas (presenciales).

Modulo teorico.

- Introduccién (10 minutos).

- Acceso al sistema de emergencias (10 minutos).

- Concepto de cadena de supervivencia (10 minutos).

- Soporte vital basico (30 minutos).

Modulo practico.

- Practicas de maniobras de soporte vital basico: ventilacion boca-boca,
masaje cardiaco con 1y 2 reanimadores (120 minutos).

- Desobstruccion de la via aérea (30 minutos).
Evaluacion del soporte vital basico (30 minutos).
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A.2) DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA EXTERNA

Objetivo. capacitar al alumno para la utilizacion de DESA en casos de
parada cardiaca.
Duracion. 4 horas (presenciales).

Modulo teorico:

- DESA: funcionamiento y mantenimiento (20 minutos).

- Secuencia de actuacion de Soporte Vital Basico y DESA (30 minutos).

- Recogida de datos tras parada cardiaca - uso del anexo 4 (10 minutos)

Practicas de desfibrilacion cardiaca. Normas de seguridad vy
mantenimiento (15 minutos).

Simulacion de practica integrada de Soporte Vital Basico y DESA con
diferentes escenarios posibles (120 minutos).

Evaluacion de la desfibrilacion semiautomatica externa (15 minutos).
Evaluacion del curso (30 minutos).

El curso tendra una duracién presencial minima de 8 horas. Podra tener una
duraciéon mayor tanto con contenido presencial como a distancia.

B. FORMACION CONTINUADA: RECICLAJE

Los cursos de formacion continuada estaran igualmente basados en las
recomendaciones vigentes elaboradas por la comunidad cientifica internacional
encabezada por el European Resuscitation Council (ERC) y por la American
Heart Association (AHA) y adaptadas a nuestro entorno por el Consejo Espafiol
de Resucitacion (CERCP). Dichas recomendaciones también se incorporaran a
las metodologias, manuales y material audiovisual.

Este curso estda destinado a todas aquellas personas que acrediten
autorizacion y formacion previa en Soporte Vital Basico y Desfibrilacion Externa
Semiautomatica o titulos de diferente denominacion pero de duracién y
contenidos equivalentes.

Objetivo: realizar un reciclaje y afianzamiento de los conocimientos obtenidos
en el curso inicial para el uso de los DESA.

Duracién: 4 horas (presencial).

Modulo tedrico.

- Recordatqdo tedrico del soporte vital basico (30 minutos).

Practicas de soporte vital basico (60 minutos).

Practicas del DESA (60 minutos).

Simulacion de practica integrada de Soporte Vital Basico y DESA con
diferentes escenarios posibles (60 minutos).

Evaluacién del curso (30 minutos).
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