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CONTENIDOS SOPORTE VITAL BÁSICO Y USO DEL DEA 

 

 

 

 

 

 

 

1. Qué es la reanimación cardiopulmonar (RCP) 

1.1. Cadena de supervivencia 

1.2. Medidas de seguridad. Método PAS 

1.3. Reanimación Cardiopulmonar (RCP) 

2. Qué es un Desfibrilador. 

2.1. DEA/DESA 

2.2. Protocolo de actuación en SVB (Soporte Vital Básico) y 

uso del DEA 

2.3. Precauciones importantes para el uso del desfibrilador 

DEA 

2.4. RCP en lactantes y niños. Uso del DEA en ellos. 

3. OVACE. Obstrucción de la Vía aérea por un cuerpo extraño. 

3.1. Maniobra de Heimlich. Protocolo de aplicación de la 

Maniobra de Heimlich en Adultos, Niños, lactantes y en uno 

mismo. 

4. Posición Lateral de Seguridad (PLS) 

5. Lipotimias. Síncope vasovagal. Hipoglucemia. Hipertensión. 

Insolación. Hidrocución. Definición, prevención y cómo actuar.  

6. Hemorragias. Tipos y Actuación. 

6.1. Hemorragias Internas. 

6.2. Hemorragias externas. 

6.3. Hemorragias Exteriorizadas 

7. Quemaduras. Tipos y Actuación 

7.1. Quemaduras térmicas. 

7.2. Quemaduras Químicas 

7.3. Quemaduras Primer, Segundo y Tercer grado y cómo 

actuar. 
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8. Heridas. Clasificación y procedimiento. Incisas. Punzantes. 

Contusa: por desgarro. Colgajo. 

9. Transmisión de Enfermedades. Autoprotección.  

10. Botiquín de Primeros Auxilios. 
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