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Normativa de Castilla 1]a Mancha sobre

desfibriladores externos. DECRETO 4/2018 de 22
de enero.

¢, Qué dice la normativa sobre desfibriladores?

Resumen decreto:

Decreto 4/2018, de 22 de enero, por el que se regula el uso de desfibriladores externos
automatizados fuera del &mbito sanitario. [2018/1227]

- Objeto y ambito de aplicacion.

1. El presente decreto tiene por objeto la regulacién de:

a) La instalacion y el uso de desfibriladores externos automatizados (en adelante DEAS)
fuera del ambito sanitario. b) La formacion inicial y continuada del personal cuya
titulacion no le habilite para el uso de DEAs. c) La acreditacion de las entidades de
formacion para capacitar al personal citado en el apartado anterior de este articulo. d) La
organizacion de los registros administrativos necesarios para cumplir las finalidades
perseguidas por este decreto.

2. Lo establecido por esta disposicion sera de aplicacién a todos los DEAs, automaticos
y semiautomaticos que se instalen en espacios no sanitarios, publicos y privados, de
Castilla-La Mancha.

- Requisitos vy obligaciones relativas a la instalacion y mantenimiento
del DEA.

1. Para la instalacion y uso de DEASs en espacios o lugares fuera del &mbito sanitario
seran de aplicacion los requisitos establecidos en la normativa basica estatal, en el
presente decreto y en las normas posteriores que los sustituyan o desarrollen.

2. Las entidades publicas o privadas que procedan a la instalacion de un DEA en sus
dependencias deberan:

a) Contar con un espacio accesible y adecuado para su instalacion, sefializando la
existencia del DEA mediante un cartel indicativo colocado en lugar visible.
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Dicha ubicacion aparecerd en los planos y mapas informativos del lugar. Se utilizara la
sefializacion universal recomendada por el Consejo Esparfiol de Resucitacion
Cardiopulmonar (en adelante CERCP), segun el modelo que aparece como Anexo | de
este decreto.

b) Disponer de la dotacion minima de material junto al DEA que se recoge en el Anexo
Il de este decreto.

¢) Tener personal autorizado para el uso de DEAs durante todo el tiempo que
permanezca abierto al puablico el lugar donde esté instalado y facilitar a su personal la
formacion inicial y continuada para dicho uso, de conformidad con lo previsto en este
decreto.

d) Contar con un servicio de telefonia, integrado o no en el DEA, para la comunicacion
inmediata con el Servicio de Emergencias 1-1-2. En caso de no estar integrado, debera
disponer de un sistema de manos libres con altavoz externo que se desplazara con el
propio DEA.

e) Garantizar la conservacion y mantenimiento de los DEAs de acuerdo a las

instrucciones del fabricante del equipo, de modo que el desfibrilador y sus accesorios se
encuentren en perfecto estado de uso.

- Caracteristicas de la formacion.

Formacion de primeros intervinientes.

1. El objetivo de los programas de formacion para primeros intervinientes es que éstos
obtengan los conocimientos y habilidades necesarias para identificar la situacion de
parada cardiaca, alertar al Servicio de Emergencias 1-1-2, iniciar las maniobras basicas
de resucitacion y utilizar un desfibrilador externo automatizado mientras llegan los
equipos de emergencias extrahospitalarias.

2. Los contenidos minimos, la duracion del programa de formacion inicial y de
formacion continuada y los requisitos minimos del personal docente estan descritos en
el Anexo Il de este decreto.

Mantenimiento de la autorizacion para el uso de desfibriladores fuera del &mbito
sanitario.

1. El mantenimiento de la autorizacion para el uso de DEAs de las personas
recogidas en los puntos c) y d) del apartado 1 del articulo anterior estara
condicionado a la realizacién, con caracter bienal, de los cursos de formacion
continuada previstos en el

2. Anexo Il de este decreto.

GLOBAL CARDIAC SERVICES — 900 823 524 — www.cardiac.es — info@cardiac.es


http://www.cardiac.es/

Global Cardiac
Services

2. La no superacion o no participacion en estos cursos de formacion continuada, en cada
periodo bienal correspondiente, dara lugar a la caducidad de la autorizacién de forma
automatica y a la cancelacion de su inscripcion en el Registro de formacion para el uso
de Desfibriladores Externos Automatizados.

Anexo Il
Formacion para el uso de desfibriladores extemos automatizados (DEA) fuera del ambito sanitario

|. Contenidos basicos del curso de formacion para la autorizacion de los primeros intervinientes
en la utilizacion de desfibriladores externos automatizades

1. El tiempo de formacidn minimo serd de 8 horas. El nimero de alumnos por edicion no sera
superior a 21 y los grupos de practicas no superaran los 7 alumnos.

2. Los contenidos tedricos del curso ocuparan el 20% del iempo de formacidn y los contenidos
practicos el 80%. La duracion de la formacion continuada sera de un minimo de 4 horas,
manteniendo la misma distribucion del iempo que el curso inicial.

3. Los contenidos tedricos se adaptaran a las recomendaciones del Consejo Espafiol de
Resucitacion Cardiopulmonar y se entregaran por escrito o en soporte informatico a los
alumnos al inicio del curso. Estos contenidos se estructuraran en los siguientes modulos:

a) Introduccion tedrica, importancia, aspectos éticos y responsabilidad.

b} Papel del pnmer interviniente en la cadena de supervivencia.

t) Resucitacion cardicpulmonar basica (RCP basica).

d) Conocimientos y utilizacion del DEA.

4. Los contenidos practicos se estructuraran en los siguientes apartados:

a) Reconocimiento de la parada cardiorrespiratona (FCR).

b) Manejo de |a situacidn con un interviniente y combinada con dos intervinientes (desarrollaran
los papeles de lider y acompafiante).

) Via agrea.

d) Manejo del DEA.

&) Mangjo combinado de soporte de |a via aérea y utilizacion del DEA. Situacion con uno y dos
primeros intervinientes.

5. Los cursos de formacion continuada seran un recordatorio de los contenidos especificados
en los apartados anteriores.

6. Para obtener la autorizacion el alumno tendra gue asistir a |a totalidad del curso y superar las
evaluaciones tedricas y praclicas.

II. Dotacion minima de personal

Durante cada curso se garantizara la presencia fisica de, al menos, un docente por cada siete
alumnos, que posea la titulacion que se establece en los apartados a) y b) del articulo 5.1 de
este decreto.

[l. Dotacion basica de material pedagogico

1. La dotacidn minima por curso, independientemente del ndmero de alumnos (hasta 21), sera:
a) Un manigui de simulacion que pemmita la practica de manicbras de soporte instrumental (via
aérea, masaje cardiaco externo vy utiizacion del DEA.

b) Un maniqui de RCP dotado de indicadores de idoneidad y calidad de las técnicas de soporte
respiratorio y circulatorio.

t) Matenal de proyeccion e informatico de apoyo a las expaosiciones.

2. La dotacion minima necesaria por cada grupo de 7 alumnos sera:

a) Un maniqui de adulto, uno de infante y otro de lactante de simulacion que permita la practica
de soporte vital basico.

b) Un DEA de formacion, homologado.

t) Mascarillas para ventilacion, de adulto y pediatrica.

d) Una bolsa auto hinchable para adulto y otra pediatrica.

e) Un juego de canulas oro faringeas de diferentes calibres.

f) Un dispositivo de barrera para ventilacion boca a boca de uso individual por alumno.
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Anexo |l
Dotacion minima de material de los centros no sanitarios con DEAs

1. DEA con sistema informatizado de registro de sucesos.

2. Dos juegos de parches (uno de adulto y otro pediatnco) y una bateria accesornia.

3. Dispositivo de barrera para ventilacion boca a boca.

4. Maquinilla rasuradora con cuchilla desechable.

5. Informacion que debe aparecer rotulada en el lugar donde se sitie el DEA:

a) Recordatorio de llamar de forma inmediata al 1-1-2 con frases como “Llamar 1-1-2 lo antes
posible” o "Awisar 1-1-2 lo antes posible”.

b) Algoritmo sobre los pasos a seguir en las maniobras de RCP y ufilizacion del DEA,
actuahizado segun las recomendaciones vigentes del CERCP.
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